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ATELIERS AUTOUR DE MARIE MOCHETTE

Voici les ateliers que les comédiennes peuvent
animer apres le spectacle

ATELIER 1 : Vaincre LA DISCRIMINATION

Durée de I'Atelier : 45 minutes
Nombre d’enfants : 60 enfants maximum

1 / Un spectacle pour réfléchir sur la discrimination

Les aventures de Mochette racontent I'histoire d'une princesse qui
est rejetée a causse de sa laideur et qui se bat pour étre acceptée.
Elle est discriminée comme peuvent I'étre parfois les enfants.

2 / Déroulement de I'Atelier
Cet atelier permet aux enfants d’exprimer leurs vécus et de prendre
de la distance avec les situations difficiles de leurs quotidien.

1) La reformulation du spectacle permet la réflexion / durée : 15

Au cours du spectacle les enfants sont touchés émotionnellement. Par
contre, ils n'ont pas le temps de réfléchir ou d'analyser ce qu'ils voient.

En s'exprimant sur le spectacle et en donnant leurs point de vue, les
enfants passent d’'un ressenti émotionnel & une expression personnelle puis
a une réflexion intellectuelle.

3) Le théatre forum / Durée 30 *

- les comédiennes joue une scéne proche du quotidien des enfants
Les comédiens jouent une scéne qui reprend le theme développé dans le
spectacle et I'infroduit dans le quotidien de I'enfant. Cette scéne met en
scéne un enfant qui est rejeté par les autres dans une cour d'école.

- Les enfants sont invités a s’exprimer sur la scéne

Suite a cette scene, nous demandons aux enfants si'ils ont déja vécu de
telles situations. (racisme, handicap, étre nouveau dans I'école, étre trop
fort, les insultes....) Ce moment permet de faire remonter des choses
difficiles liés au quotidien des enfants.

- Les enfants sont invités a joué une situation de leurs choix.

Un enfant est ensuite invité & venir jouer une scéne d'exclusion avec un
comédien de la compagnie. Petit & petit, nous allons essayer de trouver
des solutions. Cependant, dans cette premiére étape de travail, I'objectif
est avant tout de faire parler les enfants.

Si vous souhaitez recueilllir les impressions d’'une personne ayant accueilli cet
atelier, contactez de notre part Mme. LAPANDRY de la CAF de Montceau les
mines par mail : myriam.lapandry@cafmacon.cnafmail.fr
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ATELIER 2 : LES SECRETS DES COULISSES

Animé par les deux comédiennes de Marie Mochette
Durée de I'Atelier : 30 minutes
Nombre d’enfants : 100 enfants maximum

1 / Un atelier né de la curiosité des enfants

Lorsque les comédiennes finissent le spectacle, les enfants
accourent vers elle. Les questions et les impressions fusent : ou sont
les gens qui faisaient les marionnettes 2 J'ai cru que c’était des vrais
dents | La potion magique, tu I'as bu pour de vrai ¢

De leur enthousiasme est né notfre envie de leur faire découvrir
l'envers du décor.

2 / Déroulement de I'atelier : 30 minutes

Cet atelier permet de prendre un temps avec les enfants pour
échanger sur le spectacle et répondre a leur incroyable curiosité.

- Reformulation et discussion autour du spectacle

Au cours du spectacle les enfants sont touchés émotionnellement. Par
contre, ils n'ont pas le temps de réfléchir ou d'analyser ce gu'ils voient.

En s'exprimant sur le spectacle et en donnant leurs points de vue, les
enfants passent d'un ressenti émotionnel & une expression personnelle puis
a une réflexion intellectuelle.

- Découverte du décor

Les comédiennes expliquent aux enfants comment fonctionne le décor et
d’'ou vient lillusion. Pour appuyer leur démonstration, les comédiennes
invitent certains enfants sur scéne.

- Découverte des marionnettes :

Les comédiennes expliquent rapidement le fonctionnement de la
marionnette a gaine et montrent les moments clefs de la manipulation. Elles
invitent certains enfants & venir essayer les marionnettes.




